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Nimotop® - Nimodipine 

1 hettuglas = 250 ml Nimodipine 0,2 mg/ml = 50 mg 

Ábendingar Notað til að draga úr æðakrampa eftir blæðingar/áverka á heila. Má 

nota sem blóðþrýstingslækkandi lyf. 

Eiginleikar Nimotop er kalsíumgangahemill (L-type) og veldur fyrst og fremst 

æðaútvíkkun í slagæðum. Mótvirkar einnig saltsteravirkni í nýrum. 

Aukaverkanir Blóðþrýstingsfall, húðroði, sviti, svimi og ógleði, blóðflögufæð. 

Dreypi Gefið óblandað í þriggja rása krana þar sem NaCl 0,9% eða Ringer lausn 

rennur með. Gefist helst í miðbláæðalegg. Má einnig renna með 

dextranlausnum, HES, mannitoli, albúmíni og rauðkornaþykkni. 

Skammtar Byrja á að gefa 10 µg/kg/klst í 2 klukkustundir. Auka þá í 15-30 

µg/kg/klst ef sjúklingur fær ekki blóðþrýstingsfall. Hámarksskammtur 45 

µg/kg/klst. 

 

Ekki má gefa Nimotop töflur samtímis. 

Annað Dragið beint úr hettuglasinu í 50 ml sprautu og gefið í sprautudælu. 

Verjið sprautu og slöngur fyrir ljósi með álpappír. 
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